
M1 HEBDOMADAIRE DU MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 AU 09 JUIN 2027

M2R : DU 26 AU 30 MAI 2027

M1 MENSUEL
19-20 

SEP. 2026
 

10-11 
OCT. 2026

 

28-29  
NOV. 2026

 

19-20 
DÉC. 2026

 

30-31
JAN. 2027

 
 

27-28 
FÉV. 2027

29 AVRIL AU 2 MAI 2027 - RÉVISION – ÉVALUATION

M2 MENSUEL
3-4 

OCT. 2026
 

14-15  
NOV. 2026

 

12-13
DÉC. 2026

9-10 
JAN. 2027 

 
 

6-7 
FÉV. 2027

 

13-14 
MARS 2027

17-18 AVRIL  2027 - RÉVISION – ÉVALUATION

M3R M3 PERFECTIONNEMENT M3 BASES
DU 12 AU 18 OCTOBRE 2026 20-21-22 NOVEMBRE 2026 11-12-13 JUIN 2027

M4 INTRODUCTION M4R M4 PRÉPA EXAMEN
26-27 JUIN 2027 DU 26 JUILLET AU 3 AOÛT 2027 DATES À PRÉVOIR

MÉRIDIENS DU IOKAÏ APPROCHE PROFESSIONNELLE 
22-23-24  

JANVIER 2027
19-20-21 

FÉVRIER 2027
19-20-21 

MARS 2027
23-24-25 

AVRIL 2027

FORMATION D’ANIMATEUR EN DO IN
5-6  

DÉC. 2026
16-17  

JAN. 2027
6-7  

MARS 2027
3-4  

AVRIL 2027
4-5-6 

JUIN 2027

MODULES 1 - 2 - 3 - 4

FORMATION CONTINUE
KATAS DU IOKAÏ APPROCHE PROFESSIONNELLE STAGE PRATICIENS

DU 29 OCT. AU 1ER NOV. 20269-10-11 AVRIL 2027

FORMATION ET PRATIQUE DU 
SHIATSU DES MÉRIDIENS
IOKAï® SHIATSU PARIS

CALENDRIER 
2026/2027 
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